
 

 

Stichting Heart2movE 
12e Wetenschappelijke Symposium “te Land, ter Zee en in de Lucht” 
Vrijdag 10 januari 2020, Nieuwegein. 
          
 
Agenda 
 
Ontvangst: vanaf 12.30 uur 
Aanvang: 13.30 uur 
Einde: 17.45 uur 
Buffet: 18.30 uur 
Afsluiting: 20.30 uur 
 
 
Dagvoorzitters  
 
M.H.H. de Vaan en dr. M.J.M. Cramer 
       
 
Gastsprekers en onderwerpen 
 
dr. G. Rietjens Challenging the human body. 
 
dr. R. Rienks  Cardiologic challenges in aircrew. 
 
drs. E. Goedhart  Specifieke regels voor beoordeling van het sporters hart. 
 
dr. H.T. Jorstad  Cardiomyopathie en sport; visie en ervaring van een sportcardioloog.  
 
Iedere voordracht duurt maximaal 50 minuten, gevolgd door 10 minuten discussie.  
Halverwege het symposium wordt een pauze ingelast van maximaal 15 minuten.  
 
 
Dagvoorzitters en gastsprekers (alfabetisch) 
 
• dr. M.J.M. Cramer, cardioloog. Afdeling cardiologie, UMC Utrecht 
• drs. E. Goedhart, sportarts. Bondsarts KNVB Zeist, Manager sportgeneeskunde, Medisch  

begeleider Nederlands elftal. 
• dr. H. T. Jorstad, sportcardioloog. Afdeling cardiologie, UMC Amsterdam en High Perfor-

mance Partner NOC*NSF, Papendal  
• dr. R. Rienks, cardioloog. Centraal Militair Hospitaal Utrecht en Min. van Defensie België.  
• dr. G. Rietjens, inspanningsfysioloog. Afd. Trainingsgeneeskunde &  

Trainingsfysiologie, Min. van Defensie. Begeleider Lotto NL - Jumbo Pro Cycling Team. 
• drs. M.H.H. de Vaan, cardioloog. Erasmus MC Rotterdam / Admiraal de Ruyter Zh Goes 
 
 
 
 
 
 
 
 


